
  به نام خالق هستی

  )16/12/92( منطقه تالش -گزارش برنامه امیر کوه

  رامین شیرجهانی: راهنمامحسن باشتین      : سرپرست

 مینی بوس 2 - نفر 27: تعداد

 

پس از دو توقف معمول جهت تهیه نان و خرید از . از آخرخط خارج شدیم 5:45ساعت . برنامه در یک روز ابري اجرا شد
در کل مسیر پونل که در مینی بوس بودیم رودخانه . به پونل رسیدیم 7:10حرکت کرده و در ساعت  6:50سوپرمارکت در ساعت 

به مسیر ییلاق روشنده  7:20در ساعت  .را می کشیدند بدرقه راهمان بودند پرآب و درختانی انبوه که انتظار بهاري دلنشین
یک دو راهی که مسیر . در  مسیر پس از  یک ربع جاده خاکی به تابلویی که روستاي روشنده را معرفی می کرد رسیدیم. رسیدیم

  )7:40ساعت (ما از سمت چپ آن براي کوهپیمایی آغاز گشت

کنار چشمه در یک  8:30در ساعت . نرمش کششی انجام دادیمکردیم حرکت که از چند دقیقه با پیشنهاد آقاي کاظمی پس 
اکثر دوستان که در برنامه شرکت داشتند بار اول بود که ما افتخار . دقیقه براي صبحانه توقف کردیم 15فضاي زیبا به مدت 

  . ها بسیار شمرده و آهسته بودکوهنوردي کنار آنها را داشتیم به همین دلیل گام ها به تناسب توان آن

که براي من جالب بود و نشان آن هم یک کانتینر  در مسیر به یک دهنه رسیدیم که آقاي کاظمی از آن به دهنه گلریز یاد کردند
. به منطقه گلریز رسیدیم 11:00یک استراحت پنج دقیقه اي داد و حدود ساعت  10:25سرپرست در ساعت . قدیمی کانادایی بود

) ابتداي برن(بعد از عبور از منطقه مسکونی گلریز به دشت گل لز ) ثر افراد ساکن آن منطقه با نام خانوادگی گلریز بودنداک(
با تصمیم سرپرست و براي استفاده . به برن رسیدیم که فوق العاده زیبا بود 12:30در ساعت . رسیدیم که چشم انداز زیبایی داشت

در زمان استراحت با کنار رفتن مه قله برزه کوه با یک تک درخت .  کلبه هاي برن استراحت کردیماز زیبایی هاي منطقه در کنار 
  . در شمال غربی برن نمایان شد

آماده حرکت شدیم و در  6:05به محل مینی بوس ها رسیدیم و  5:45در ساعت . به سمت پایین حرکت کردیم 2:45در ساعت 
  .به انزلی رسیدیم 8:00ساعت 

  از تمام دوستان با تشکر

  گلریز میرزاجانی


