
  بسمھ تعالي
  گروه کوھنوردی دامون بندرانزلی 

  ھـگزارش برنام
  

  
  عمومی:ھدف از برنامھ    ١٩/٣/١٣٩١برزه کوه : نام برنامھ و تاریخ اجرا 

  كوھپیمایي ) :كوھپیمایي ، كوھنوردي ، غارنوردي ( نوع برنامھ    تومان ۶٠٠٠ھر نفر  :ھزینھ برنامھ 
  
 

  :برنامھ  یننام مسئول
 

   جابرصادق زاده: جلودار         فرناز امین سماک: سرپرست خانم ھا     حسن لایق کار:سرپرست آقایان 
  فرناز امین سماک:كوھیار خانم ھا           سینا گوھری راد: كوھیار آقایان             بھروز رسولی:عقب دار 

  
  نفر ٢٧:تعداد و اسامي افراد شركت كننده 

  
 

  اردهروستای –پونل - رضوانشھر) :شھر ، منطقھ ، روستا ( مبداء شروع برنامھ 
  
 

  ... ) :پوشش گیاھي ، جانوري ، یخچال طبیعي ، رودخانھ و ( توصیف جغرافیایي منطقھ 
  منطقھ جنگلی

 
  ... ) :دھي موبایل و بي سیم ، امكان خرید ، راھنماي محلي و  تنقاطر ، آنوانت بار ، ( امكانات منطقھ 

،امکان استفاده از راھنمای در روستای ارده امکان خریددارای جاده تا نزدیکی قلھ،دارای آنتن دھی موبایل و بی سیم،
  محلی

 
  :طول و عرض نقاط جغرافیایي مھم 

  
 

  :پناھگاه ھا و جان پناه ھاي موجود در مسیر 
  دارای کلبھ ھای روستایی در مسیر

 
  :چشمھ و مكان ھاي تھیھ آب در طول مسیر 

  قلھدارای چشمھ در یک ساعتی 
 

  :محل ھاي مناسب جھت شب ماني 
  پای چشمھ

 
  :نامھ رزمان بندي ب

رسیدن بھ چشمھ -صبح ٨:٣٠:صرف صبحانھ -صبح ٧:١۵:ورود بھ روستای ارده  -صبح ، ۵:خروج از انزلی 
- ١٧:١۵:رسیدن بھ ارده- ١۵:٣٠:بازگشت از چشمھ - ١٣:١۵:برگشت از قلھ- ١٢:۴۵:رسیدن بھ قلھ-صبح ١١:١۵:

 ١٩:١۵:رسیدن بھ انزلی
  
 

  :برنامھ تجربھ ھاي 
  با پیشکسوتان گروه دامونھمنوردی  – ١
  



  
وجھ تسمیھ ، قلھ ھاي اطراف با ذكر جھت ، روستاھاي : شایستھ است این موارد اشاره شود ( : شرح گزارش برنامھ 

  ) واقع در طول مسیر ، وضعیت جاده ، گردش و فرھنگ منطقھ
  بھ نام خدا

  گزارش صعود گروه دامون انزلی  بھ قلھ برزه کوه
  ١٩/٣/٩١ :تاریخ اجرا

از   ۵:۴٠بی بی حوریھ سوار  شدیم و دوستان ھمنورد را سوار کردیم و در ساعت   ۵:٠٠در روز جمعھ ساعت  
سرپرست این برنامھ آقای لایق کار و راھنما آقای . بود" ارده  -پونل -رضوانشھر" مسیر ما . انزلی خارج شدیم
  . صادق زاده بودند

پس . حرکت کردیم ٧:٣٠بھ مسجد ابتدای روستای ارده رسیدیم و پس از آماده شدن دوستان ساعت  ٧:١۵در ساعت 
در ساعت . ھوا بسیار گرم بود. ریموارد شدیم تا صبحانھ ای بخویک باغ بزرگ  بھ  ٨:٣٠ساعت  طی مسافتی در

دقیقھ قرار شد عده ای از  ١٠پس از . بھ چشمھ معروف رسیدیم و آبی نوشیدیم ١١:١۵ساعت . بھ راه افتادیم ٩:٠٠
  . دوستان کھ نمی خواستند بھ قلھ بیایند ھمان جا استراحت کنند و بقیھ با جلوداری آقای مرزی بھ راه افتادیم

دقیقھ قبل از قلھ بالا بیاید بھ عبارتی یک جاده خاکی برای زایرین  ٢٠شین ھم می توانست تا مسیر بصورتی بود کھ ما
در . تا رسیدن بھ امام زاده قلھ وجود دارد ولی ما از مسیر جنگلی حرکت کردیم کھ  دارای شیب نسبتا تندی بود

زاده کھ م س از عکس گرفتن و دیدن اماپ. بھ قلھ رسید) اگر در تعداد اشتباه نکنم(گروه ده نفره ما   ١٢:۴۵ساعت 
رسیدیم و  در  ١۴:١٠ساعت . بھ سمت پایین حرکت کردیم ١٣:١۵برای محلی ھای آنجا بسیار عزیز است در ساعت 

  ١٧:١۵بھ تصمیم سرپرست آماده حرکت شدیم و در ساعت  ١۵:٣٠در ساعت . کنار دوستان دیگر نا ھار خوردیم
حرکت   ١٧:۴٠پس شستن  دست و صورت و استراحتی کوتاه سوار مینی بوس شده و . رسیدیم" ارده"عصر بھ 

  . بھ انزلی رسیدیم  ١٩:١۵کردیم و حدود ساعت  
. در این برنامھ یک سری از کوھنوردان قدیمی دامون ما را ھمراھی کردند کھ ھمنوردی با آنھا بسیار لذت بخش بود

  . ھنمای برنامھ تشکر می کنماز ھمھ دوستان و مخصوصا سرپرست و را
  با سپاس

 عالی
 


