
 به نام خدا

:ماسوله –گزارش برنامه آموزشی در تی تی بارگاه   

13/10/92: تاریخ اجرا  

)آریا(محمد شاکري: سرپرست  

)آریا(حامد منفرد: عقب دار                       )دامون( سمیرا عالی: جلودار  

مشترك با گروههاي آریا و چکاد انزلی با حضور مربی فدراسیون  13/10/92اولین برنامه فصل زمستان گروه دامون انزلی در تاریخ 
. آقاي صدري در زیر قله کله قندي منطقه تی تی بارگاه برگزار شد  

از  5:20در ساعت . شرایط برفی شکل گرفتاصول اولیه کوهنوردي در برف و نحوه صعود و فرود در این برنامه به منظور آشنایی با 
در رشت بودیم و ساعت  6:00ساعت . بی بی حوریه با یک مینی بوس به سمت رشت حرکت کردیم تا آقاي صدري را سوار کنیم

حرکت  8:25ساعت ) از گروه آریا(پس از آماده شدن و صحبت هاي آقاي شاکري سرپرست این برنامه . به ماسوله رسیدیم 8:00
جلوه می دانه هاي برف نشسته روي درختان بسان شکوفه هاي بهاري . مسیر مقداري لیز بود و هوا آفتابی و بسیار زیبا. مکردی

در . قندیل هاي یخ زده آخرین رودخانه قبل للندیز و زیبایی منظره هاي پر برف اطراف بیانگر عظمت پروردگار یکتا بود. نمودند
. حرکت کردیم 10:40س از صرف صبحانه و قدري استراحت ساعت به للندیز رسیدیم و پ 10:20ساعت   

به عنوان جلودار خیلی در تلاش بودم تا بتوانم گام هاي خود را با همنوردان پشت سر هماهنگ کنم ولی در بعضی اوقات گویا کمی 
کمی بالاتر از این مکان کنار تک . به کلبه دوم در زیر قله کله قندي رسیدیم 12:15به کلبه اول و  11:00در ساعت . تند می رفتم

را آموزش دادند و ما نیز ... بالا رفتن و - کنترل هنگام سقوط–آقاي صدري نحوه گام برداري . درخت تنهاي آنجا محل آموزش بود
و در  ناهار خورده. سمت کلبه آمدیمبه آموزش پایان گرفت و  2:00ساعت . درس هاي گرفته شده را تکرار کرده و به یاد سپردیم

به . به للندیز رسیدیم و بدون توقف حرکت کردیم 3:50ساعت . مه غلیظی نیز ما و منطقه را فرا گرفته بود. راه افتادیم 3:00ساعت 
.در ماسوله بودیم 6:20دلیل یخ زدگی مسیر و کند شدن حرکت گروه ساعت   

کمال ) آقاي شاکري(ي و همچنین سرپرست برنامه زحمات آقاي صدر از طرف خودم و گروه دامون از . برنامه بسیار خوبی بود
.تشکر را داریم  

 سپاس از همنوردان خوبم
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