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 گزارش کوهپیمایی گروه دامون انزلی به منطقه گشت رودخان فومن

٨/١/٩٣ :تاتریخ اجرا  

داوود کریم بخش : راهنما و جلودارجابر صادق زاده        : سرپرست
رامین شیرجهانی: عقب دار)         آریا(  

 -امین معصومی محمد -سمیرا عالی -آذین دالاری -رویا نجارباشی: کوهیاران
 حمید نوربخش

اولین برنامه فصل بهار گروه دامون انزلی در هشتمین روز فصل بهار به 
پس از سوار  .تعداد پنج مینی بوس در منطقه گشت رود خان اجرا گردید
جهت  ۶:٣٠کردن دوستان و توقفی کوتاه نزدیک بیمارستان در ساعت 

در علی آباد یک  ٧:٠٠ساعت . به راه افتادیم ,هماهنگی مینی بوس ها 
 ٧:١۵پس از عبور از آبکنار در ساعت . نفر را سوار کرده و حرکت کردیم

سمت چپ جاده ای را که به ماسوله می . به فومن رسیدیم ٧:۴۵در ساعت  ,
بعد آن خیابانی را که در آن میدانی با مجسمه های . رفت داخل شدیم

حسین در سمت راست و روستای  دخان کاس روله مح. سرباز بود وارد شدیم
در شالگوراب پایین پس از گذر از روستای . در سمت چپ را رد کردیمآباد 
مناظر بیرون نشان دهنده این بود . رسیدیم گشتبه روستای  ٧:۵۶ساعت 

. که هوای خوبی خواهیم داشت  

وارد جاده سمت راست شدیم  ٨:٠٠در ساعت  , کردمحلهپس از عبور از منطقه 
در گیلان  . کیلومتر ٨گشت رودخان : که بر روی تابلوی آن نوشته بود

روستاهای زیادی وجود دارند که همگی در فواصل بسیار نزدیک هم قرار 
کمال  , سید سرا , کیش رودبار پس از عبور از روستا های .گرفته اند

به نام میدان شهدا رسیدیم که بعد آن به میدانی  ٨:١٠در ساعت   محله
دقیقه ای با مینی بوس رفته و کنار زمین ورزشی  ۵. جاده خاکی داشتیم

پس از جمع شدن دوستان و صحبت های . توقف کردیم که مبدا حرکت ما بود
هوا بسیار عالی و مقداری . حرکت کردیم ٨:٣۵سرپرست برنامه در ساعت 

ا رودخانه بسیار زیبایی در جریان بود مسیر جنگلی و سمت چپ م. گرم بود
که در طول مسیر ما در قسمتهایی پر آب  و در بعضی جاها آب کمتری 

خانه های روستایی در سمت راست و چپ ما به چشم می خورد و  گله . داشت
در زمین های وسیع اطراف پراکنده  ,های زیبای گوسفندان در سمت راست 

ه کوچکی رسیدیم که یک خانه چوبی به قهوه خان ١٠:٠۵ساعت  . بودند
نسبتا بزرگ نیز کنار آن قرار داشت که چند مسافر در آن سکونت 

داشتند. لازم به توضیح است که تا این قهوه خانه ماشین های شاسی بلند 
 می توانند بیایند. 

. دقیقه زمان برای صبحانه معین شد ٢٠با تصمیم سرپرست در این مکان 
به دلیل تعداد زیاد دوستان . از قهوه خانه حرکت کردیم ١٠:٣٠در ساعت 

 ١٢:٠٠و کند شدن حرکت تصمیم گرفته شد که به آبشار دوقلو نرفته و تا 



ر به یک مکان نسبتا فراخ د ١٢:٠۵در ساعت . به هرجا رسیدیم توقف کنیم
نزدیک رودخانه رسیدیم و دوستان در همانجا زیر انداز ها را قرار دادند 

. بمانیم ٢:٣٠و قرار شد تا ساعت   

حرکت کردیم و  ٣:٠٠پس از صرف ناهار و استراحت و گرفتن عکس در ساعت 
حدود یک ربعی استراحت کرده و گلویی تازه . به قهوه خانه رسیدیم ٠۵:۴
ن نیز از این جا شروع شد و تا قسمتهایی رگبار ریز وتند بارا. کردیم

بعد آن رنگین کمان زیبا بود که خود را . از مسیر ما را همراهی کرد
میان جنگل و آسمان نشان داد و جلوه بسیار زیبایی را در مقابل دیدگان 

هوا لطافت خاصی پیدا کرده بود و خنکی بهاری بسیار دل . ما قرار داد
و مکان مینی بوس ها  به زمین ورزشی  ۵:۴٠در ساعت . انگیزی داشت

در  ۶:٢٠ساعت . حرکت کردیم ۵:۴۵پس جابجایی دوستان در ساعت . رسیدیم
. فومن بودیم و برای خرید بستنی توقف کوتاهی کردیم  

لین نفر را پیاده کرده و به به علی آباد رسیدیم و او ٧:٢٠در ساعت 
. به انزلی رسیدیم ٧:۴٠ساعت . راه افتادیم  

تا . مه بسیار خوبی بود و با کمک دوستان  به خوبی هم  اجرا شدبرنا
. صعودی دیگر شاد و سلامت باشید  

 عالی


