
  بسمھ تعالي
  گروه کوھنوردی دامون بندرانزلی 

  ھـگزارش برنام
  

  
  عمومی ھدف از برنامھ :      ١٩/١٢/٩٠ – گاس کول / رستم آباد نام برنامھ و تاریخ اجرا :

  گلگشت غارنوردي ) :نوع برنامھ ( كوھپیمایي ، كوھنوردي ،                                  ریال ۶٠٠٠٠ھر نفر  ھزینھ برنامھ :
  
 

  برنامھ : یننام مسئول
 

         فرناز امین سماک سرپرست خانم ھا :                                      حمید نوربخش  سرپرست آقایان :
  

 امیر کامیاب   عقب دار :سینا گوھری راد                                                       جلودار :
  

                مھسا اسماعیلیان -مینا اسماعیلیان كوھیار خانم ھا :                                رضا عباسپور - نیما سپاسخواه كوھیار آقایان :
  

  نفر  ۵٣ تعداد و اسامي افراد شركت كننده :
  
 

  رستم آباد  مبداء شروع برنامھ ( شھر ، منطقھ ، روستا ) :
  
 

  مرتع طبیعی-جنگلی منطقھ ( پوشش گیاھي ، جانوري ، یخچال طبیعي ، رودخانھ و ... ) :توصیف جغرافیایي 
  
 

دارای آنتن دھی موبایل و  دھي موبایل و بي سیم ، امكان خرید ، راھنماي محلي و ... ) : تنامكانات منطقھ ( وانت بار ، قاطر ، آن
  سرویس بھداشتی در ابتدای مسیر .

  
 

  جغرافیایي مھم :طول و عرض نقاط 
  
 

  ندارد پناھگاه ھا و جان پناه ھاي موجود در مسیر :
  
 

  در طول مسیر دو چشمھ آب وجود دارد. چشمھ و مكان ھاي تھیھ آب در طول مسیر :
  
 

  محل ھاي مناسب جھت شب ماني :
  

       ٧:۴۵رستم آباد : رسیدن بھ        ۶:٣٠صبح        توقف در شھر رشت:  ۶بندر انزلی :  از حرکت نامھ :رزمان بندي ب
  

  ٧:٠٠رسیدن بھ انزلی :                    ۵:٠٠:  رستم آبادحرکت از                      ١١:۴۵توقف در گاس کول :  
  
  
  
  

  تجربھ ھاي برنامھ :
٣               - ١  –  
٢ -               ۴  –  



  
  

تسمیھ ، قلھ ھاي اطراف با ذكر جھت ، روستاھاي واقع در طول شایستھ است این موارد اشاره شود : وجھ (  شرح گزارش برنامھ :
  .) مسیر ، وضعیت جاده ، گردش و فرھنگ منطقھ

  
در منطقھ گیلوند رود  ١٩/١٢/٩٠مطابق برنامھ زمانی قرار بود روز جمعھ مورخ  ٩٠آخرین برنامھ گروه کوھنوردی دامون در سال 

  ماسولھ اجرا گردد.
ت ھای ھواشناسی معتبر پیش بینی کرده بودند در تاریخ مورد اشاره احتمال بارندگی در منطقھ ماسولھ وجود با توجھ بھ اینکھ اکثر سای

بنابراین با درنظر گیری  دارد ، تصمیم گرفتھ شد برنامھ در مکان دیگری کھ شرایط مناسب تری از لحاظ آب و ھوایی دارد اجرا گردد.
  گاز کول ) برای انجام این برنامھ تعیین شد . منطقھ–این موضوع منطقھ رستم آباد (قلھ سرک 

آمادگی خود را برای حضور در این برنامھ اعلام نموده بودند و بخشی از نفرات ثبت نامی کوھنوردانی از شھرستان رشت  ۵٣تعداد 
اه مینی بوس دیگر بھ دستگ ١بودند بنابراین با ھماھنگی ھای صورت گرفتھ سھ دستگاه مینی بوس بھ کوھنوردان شھر انزلی و 

  رشت اختصاص یافت.  شھر کوھنوردان
رشت بھ سمت رستم آباد حرکت نمودیم  شھر صبح روز جمعھ از انزلی خارج شدیم و پس از ملحق شدن ھمنوردان ساکن ۶ساعت 

فی مسئولین برنامھ پس از توضیحات سرپرست و معر دقیقھ صبح بھ روستای شمام از توابع شھرستان رستم آباد رسیدیم. ٧:۴۵ساعت .
 ، ادامھ مسیر حرکت بصورت پاکوب مشخصی ادامھ می یافت.صبح کوھپیمایی گروه در امتداد جاده خاکی روستا آغاز گشت  ٨ساعت 

ت جلب توجھ می کرد عبور خطوط انتقال نیرو از میان اولین چیزی کھ با ورود بھ این دش ،وارد شدیم در نھایت بھ دشت بسیار زیبایی 
  .آن بود

، و کوھستان زیبای درفک در سمت چپ مسیرحرکتمان چشم انداز بسیار زیبایی را راه خانھ ھا و زمینھای کشاورزی روستایی در امتداد 
  پدید آورده بود.

ساعت راھپیمایی بھ دشتی رسیدیم  ٣دقیقھ بھ حرکت خود ادامھ دادیم و پس از حدود  ٩:٣٠ساعت پس از توقفی کوتاه و صرف صبحانھ 
دقیقھ حرکت خود بھ سمت پایین را  ٣:٣٠ساعت قف گروه در ھمین منطقھ صورت گرفت. گاز کول نامیده می شد . صرف ناھار و توکھ 

  . یمآغاز نمود
پس از رسیدن بھ محل توقف مینی بوس ھا جلسھ نقد و بررسی برنامھ اجرا گردید ھمچنین با توزیع فرم ھای نظرسنجی بین افراد شرکت 

  برنامھ نظرات ھمنوردان در مورد چگونگی عملکرد مسئولین صعود جمع آوری گردید. این کننده در
 عصر روز جمعھ بھ شھر بندر انزلی رسیدیم . ٧بعداظھر از رستم آباد خارج شدیم و ساعت  ۵ساعت 

  

  



  
 
 
 

  امیر کامیاب تھیھ گزارش :


